
 جامعة العلوم الاسلامية العالمية

بوية/ قسم الارشاد والصحة النفسية   كلية العلوم التر

   حصة التوجيه الجمعي
 

موضوع الـحـصـة:اجتماعي احياء سنة الرسول  

 صلى الله عليه وسلم 

 عنوان الحصة: بك نقتدي                

 21الطالبات عدا الغياب عدد الطلاب: جميع  الصف والشعبة: السادس ب

 المرشد المتدرب:الاء حسام الجعارات 17/9/2025اليوم والتاريخ: الاربعاء 

 المرشد المقيم:ميساء عبد ربه الحصة الدراسية: الرابعة 

 

 

 

 

 الأهــداف:

 أن تفهم الطالبات مصطلح الإقتداء بالرسول صلى الله عليه وسلم . •

 الإقتداء بالرسول صلى الله عليه وسلم.أن تشعر الطالبات بأهمية  •

 أن تتعرف الطالبات على صفات الرسول صلى الله عليه وسلم . •

 أن تتحلى الطالبات بصفات الرسول صلى الله عليه وسلم كالصدق الأمانة . •

 الأدوات 

 (أوراق ملونة 4(لوحة كرتون      3(أقلام        2(اللوح               1

 

 : الوسائل 

 (إطار عليه عبارة )بك نقتدي( 8(حوار ومناقشة    7(عرض فيديو     6بوربوينت               (5

 

 

 الإجراءات والأنشطة الإرشادية:

 التمهيد للحصة:



دقائق الدخول إلى الصف والترحيب بالطالبات ,مشاهدة جو الصف  والإضاءة ونظافة المكان , ضبط الصف   10اول 

الكلمة الإيجابية للذات( لزيادة نشاطهم وتفاعلهم بعدما لاحظت تعب الطالبات من حصة من ثم البدء بنشاط )

 الرياضيات السابقة ,الدردشة معهم

ثم بدء الحصة بسؤالهم من يذكر ماذا قالت مشرفة القسم اليوم بالإذاعة بشكل سريع بدأت الأيدي ترتفع وبدأت  

الإجابات ما بين القدوة , وصفات الرسول , كانت الطالبات متفاعلات , بعد ذلك أخبرتهم ان موضوع حصتنا لهذا  

اليوم هو )بك نقتدي( سنتحدث اليوم عن رسول الله صلى الله عليه وسلم وكيف نقتدي به , ونتعرف على صفاته, 

بدأت بمن تعرف معنى الأقتداء وإجابات الطالبات وتفاعلهم والإستماع إلى الجميع , وعرض معنى الأقتداء من خلال  

البوربوينت ,ثم انتقلنا إلى أهمية الاقتداء برسول الله والتاكيد على اهمية الاقتداء وبعد ذلك انتقلنا الى صفات رسول  

الله وتكلمنا عنها واهمية التحلي بصفاته ,وقمت بتوزيع على كل طالبة أوراق ملونة واقلام وطلبت منهم كتابة  

صفات رسول الله التي سيحبون ان يتحلون بها وبدأت الطالبات بكتابتها وتثبيتها على كرتون اعددتها سابقا مع  

 المرشدة المقيمة عليها )بك نقتدي( 

 

  الإنهاء للحصة:

اخبرتهم عن انتهاء حصتنا قمنا بتلخيص ماذا ذكرنا بالحصة وتشكر الطالبات على الحصة الجميلة المليئة  

بالانجازات وتحقيق الاهداف ثم خرجنا الى ممر القسم وقمنا بوضع اللوحة التي اعدت في القسم وتصوير الفتيات  

 بلوحة بك نقتدي .

 

 

 

 أسئلة مناقشة المحتوى: 

 كيف نقتدي بالرسول صلى الله عليه وسلم. (1

 (لماذا نقتدي برسول الله. 2

 (ما هي صفات رسول الله . 3

 (ما هي طرق الإقتداء بالرسول صلى الله عليه وسلم . 4

 

 المناقشة الشخصية: أسئلة 

 ما هي الصفات التي تتحلي بها وهي من صفات الرسول صلى الله عليه وسلم .(1

 (ما هي سنن رسول الله المعتادة على القيام بها . 2

 



  التقيـيـم والملاحظات:

نسبة الرضا عن الحصة بجيد جدا حصة كانت مليئة بالمعلومات والأنشطة والإنجازات سارت على نحو جيد  

 بإشراف المرشدة المقيمة, ملاحظة: إختيار موضوع الحصة بما يناسب متطلبات القسم والمدرسة .

 

 : المراجع

 إعداد بوربوينت خاص بمعلومات من موقع )موضوع(   •

 ) عرض فيديو من منصة اليوتيوب ب اسم •

 

 المحتوى: 

 
 



 
 


